SEZIONE PRIMARIA E SECONDARIA

ANNO 2019/2020

MENU' INVERNALE SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA
ISTITUTO COLLE LA SALLE

Decorrenza dal 21/10/2019 1° settimana

l TA L R E S T S.R.L.

SOCIETA ITALIANA DI RISTORAZIONE

1N SETTIMANA

2" SETTIMANA

37 SETTIMANA

4" SETTIMANA

agiqualitas

1ISO 14001

dal 21/10 al 25/10 dal 28/10al 31/10 dal 4/11 al 8/11 dal11/11 al 15/11
dal 18/11 al 22/11 dal 25/11 al 29/11 dal 2/12 al 6/12 dal 9/12 al 13/12
dal 16/12 al 20/12 dal 7/01al 10/01 dal 13/01 al 17/01 dal 20/01 al 24/01
dal 27/01 al 31/01 dal 3/02 al 7/02 dal 10/02 al 14/02 dal 17/02 al 21/02
dal 24/02 al 28/02 dal 2/03 al 6/03 dal 9/03 al 13/03 dal 16/03 al 20/03
LUNEDI' Pasta alla gricia Risotto allo zafferano Pasta alla matriciana Pasta al pesto
Uova strapazzate Birbe di pollo Hamburger Affettati misti
Spinaci all'olio Patatine Patate stick piselli al tegame
Pane e succo di frutta Pane e yogurt Pane e succo di frutta Pane e yogurt
MARTEDI' Passato di ceci con pasta Passato di verdure con pasta Pizza Passato di fagioli con pasta
Cotolette alla milanese Polpettine Ciliegine di mozzarella Polpettine in umido
Insalata verde Fagiolini Insalata Purea di patate
Pane e yogurt Pane e frutta Pane e frutta Pane e dolce
|MERCOLEDI' Pizza Lasagna al pomodoro Tagliatelle al ragu' Pasta in salsa aurora
Tacchino arrosto Prosciutto cotto e salame Uova strapazzate Arrosto di tacchino
pisellini in padella Bietina all'agro Spinaci verdure miste
Pane e frutta Pane e budino al cioccolato Pane e ciambellone Pane e frutta
GIOVED!' Tortellini al pomodoro Pasta alla crema di zucchine Riso e lenticchie Gnocchi al pomodoro
Prosciutto cotto Arista arrosto Petto di pollo al limone Omelette
Fagiolini all'agro Tris di verdure Patate al vapore Bieta
Pane e ciambellone Pane e frutta Pane e yogurt Pane e frutta
VENERDI' Spaghetti aglio e olio Pasta al tonno Pasta aglio e olio Pasta al tonno

Bastoncini di pesce

Cotoletta di pesce

Bastoncini di pesce

Cotoletta di pesce

Insalata con mais

Carotine saporite

carote e mais

Fagiolini

Pane e succo di frutta

Pane e succo di frutta

Pane e succo di frutta

Pane e succo di frutta

Tutti i piatti presenti nel Menu' vengono preparati in mensa ad escusione dei Bastoncini e della Cotoletta di Pesce
85% dei prodotti utilizzati sono freschi e consegnati da Fornitori Certificati




